
DI
A 1 DI
A 2 DI
A 3

MACARRONS AMB SALSA DE TOMÀQUET  ( 1,)
TRUITA DE PERNIL   ( 3,)
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

LLENTIES AMB VERDURES  ( 12,)
LLUÇ A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

MONGETA VERDA AMB PATATA  
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN   
AMB XAMPINYONS I CEBA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 6 DI
A 7 DI
A 8

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

711,23 317,98 284,62 112,14 DI
A 9

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

505,29 170,74 123,22 211,38 DI
A 10

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

452,03 166,30 169,00 116,77

VERDURA DE TEMPORADA AMB PATATA  
HAMBURGUESA DE VEDELLA  ( 12,)
AMB ENCIAM, PEBROT VERMELL I PASTANAGA  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

MONGETA BLANCA AMB VERDURETES   ( 12,)
TRUITA DE PATATES I CEBA  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

PASTA INTEGRAL AMB BEIXAMEL  ( 1, 7,)
PEIX DEL DIA SEGONS MERCAT AMB SALSA DE 
TOMÀQUET NATURAL  ( 4,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE CARABASSÓ AMB ROSTES DE PA  ( 
12,)
ESTOFAT DE POLLASTRE  ( 12,)
AMB PATATES FREGIDES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB VERDURES   
SÈPIA ARREBOSSADA  ( 1, 3, 4, 12, 14,)
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 13

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

562,55 124,41 335,61 137,08 DI
A 14

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

739,00 341,61 239,87 161,07 DI
A 15

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

765,14 394,46 174,30 196,44 DI
A 16

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

520,34 149,22 265,08 103,32 DI
A 17

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

800,55 398,84 302,77 98,93

MINESTRA DE VERDURES  
SALSITXES DE PORC  ( 12,)
AMB PATATA AL CALIU  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

PAELLA DE VERDURES  
CAELLA A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, PEBROT VERMELL I PASTANAGA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CIGRONS AMB SOFREGIT  ( 12,)
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

SOPA AMB VERDURETES  ( 1, 9,)
ESCALOPA DE POLLASTRE OBERTA AL FORN  
AMB XAMPINYONS I CEBA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

BRÒQUIL AMB PATATA  
BUNYOLS DE BACALLÀ  ( 1, 4, 7,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 20

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

553,83 131,00 314,96 103,56 DI
A 21

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

661,05 339,72 156,80 164,55 DI
A 22

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

477,08 153,29 210,99 115,39 DI
A 23

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

686,05 189,61 305,21 191,40 DI
A 24

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

702,00 358,12 267,08 75,06

LLENTIES CASOLANES  ( 12,)
TRUITA DE PATATES I CEBA  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
PERNILETS POLLASTRE AL FORN  
AMB VERDURETES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ESPIRALS AL PESTO  ( 1, 7, 8,)
LLUÇ AL FORN  ( 4,)
AMB VERDURETES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE CARABASSA AMB ROSTES DE PA  ( 
12,)
PIZZA DE PERNIL I FORMATGE  ( 1, 7,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MONGETA VERDA AMB PATATA  
ROSTIT DE PORC  ( 1,)
AMB CUSCÚS  ( 1,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 27

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

682,94 239,80 286,48 160,18 DI
A 28

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

1191,62 333,78 512,68 344,33 DI
A 29

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

770,36 312,16 269,64 187,76 DI
A 30

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

610,61 285,48 257,67 67,49 DI
A 31

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

557,02 197,72 207,48 151,85
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