
ESPAGUETIS AMB BEIXAMEL  ( 1, 7,)
TRUITA DE PERNIL   ( 3,)
AMB ENCIAM I OLIVES  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

LLENTIES ESTOFADES  ( 12,)
CAELLA AL FORN  ( 4,)
AMB XAMPINYONS I CEBA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

PAELLA DE VERDURES  
PIT DE POLLASTRE A LA PLANXA   
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MINESTRA DE VERDURES AMB PATATA  
BUNYOLS DE BACALLÀ  ( 1, 4, 7,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 3 DI
A 4

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

730,87 320,02 275,44 138,93 DI
A 5

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

592,18 222,22 140,14 229,86 DI
A 6

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

590,04 348,88 122,63 118,57 DI
A 7

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

689,27 356,64 262,11 68,73

BRÒQUIL AMB PASTANAGA I PATATA  
BOTIFARRA DE VEDELLA I PORC   ( 12,)
AMB MONGETA BLANCA  ( 12,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CIGRONS AMB VERDURES   ( 12,)
TRUITA DE PATATES  ( 3,)
AMB TOMÀQUET AMANIT  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
PERNILETS POLLASTRE AL FORN  
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

SOPA DE PASTA  ( 1, 9,)
SALMÓ AL FORN   ( 4,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE CARABASSA AMB ROSTES DE PA  ( 
12,)
ROSTIT DE PORC  ( 1,)
AMB PATATA AL CALIU  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 10

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

917,85 285,96 479,66 152,28 DI
A 11

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

667,16 239,80 287,20 143,68 DI
A 12

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

788,70 340,33 259,63 188,75 DI
A 13

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

528,77 160,14 227,28 141,50 DI
A 14

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

680,28 240,99 284,88 154,44

CREMA DE CARABASSÓ AMB ROSTES DE PA  ( 
12,)
HAMBURGUESA DE VEDELLA I PORC   ( 12,)
AMB PATATA PANADERA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB VERDURES DE TEMPORADA  
LLUÇ A LA PLANXA  ( 4,)
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MONGETA VERDA AMB PATATA  
GALL D'INDI AMB SUQUET  ( 12,)
AMB CUSCÚS  ( 1,)
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

PASTA INTEGRAL AMB SALSA  DE TOMÀQUET I 
SOJA TEXTURITZADA  ( 1, 6,)
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
IOGURT NATURAL  ( 7,)

MONGETA BLANCA AMB VERDURETES   ( 12,)
CONTRACUIXA DE POLLASTRE AL FORN   
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 17

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

623,61 195,70 350,30 103,62 DI
A 18

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

609,07 308,69 137,63 162,49 DI
A 19

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

589,23 234,83 137,78 120,34 DI
A 20

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

725,58 296,77 285,89 143,95 DI
A 21

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

630,88 303,25 137,50 190,15

ARRÒS TRES DELÍCIES  ( 3,)
TRUITA DE PATATES I CEBA  ( 3,)
AMB ENCIAM, REMOLATXA I OLIVES   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

LLENTIES AMB VERDURES  ( 12,)
RAP AL FORN  ( 4,)
AMB ENCIAM, PEBROT VERMELL I PASTANAGA  
IOGURT NATURAL  ( 7,)

MINESTRA DE VERDURES  
VEDELLA AMB SALSA DE XAMPINYONS   ( 12,)
AMB ARRÒS   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

SOPA DE PISTONS  ( 1, 9,)
ESTOFAT DE POLLASTRE  ( 12,)
AMB PATATA AL FORN  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CREMA DE PASTANAGA I FORMATGET  ( 7,)
SÈPIA A L'ANDALUSA  ( 1, 14,)
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 24

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

803,91 350,58 333,97 123,48 DI
A 25

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

536,74 214,73 135,60 186,45 DI
A 26

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

551,52 233,79 183,21 134,45 DI
A 27

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

493,99 245,27 131,42 117,53 DI
A 28

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

357,03 141,07 190,86 25,13

MACARRONS AMB SALSA DE TOMÀQUET  ( 1,)
TRUITA DE PERNIL   ( 3,)
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 31

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

711,23 317,98 284,62 112,14
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