
DI
A 2 DI
A 3 DI
A 4 DI
A 5 DI
A 6

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
DELÍCIES DE POLLASTRE  ( 1, 3, 7, )
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

AMANIDA DE CIGRONS  
TRUITA DE PATATES I CEBA  ( 3, )
AMB TOMÀQUET AMANIT  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MACARRONS AL PESTO   ( 1, 7, 8, )
LLUÇ AL FORN  ( 4, )
AMB VERDURETES  
IOGURT NATURAL  ( 7, )

MONGETA VERDA AMB PATATA  
LLOM A LA PLANXA  
AMB BASTONETS DE PASTANAGA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 9

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

752,01 420,73 167,29 49,60 DI
A 10

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

714,21 264,39 330,96 122,38 DI
A 11 DI
A 12

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

922,94 267,30 411,76 234,61 DI
A 13

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

556,28 182,97 219,59 145,68

MINESTRA DE VERDURES  
GALL D'INDI AMB SUQUET  
AMB PATATES FREGIDES  
GELAT  ( 7, )

TALLARINES A LA NAPOLITANA  ( 1, )
TRUITA  A LA FRANCESA  ( 3, )
AMB ENCIAM, PEBROT VERMELL I PASTANAGA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

MONGETA BLANCA AMB VERDURETES   
CUIXETES DE POLLASTRE AL FORN   
AMB XAMPINYONS I CEBA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB VERDURES DE TEMPORADA  
CAELLA A L'ANDALUSA  ( 1, 4, )
AMB ENCIAM, PASTANAGA I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

AMANIDA RUSSA   ( 3, 4, 10, )
HAMBURGUESA DE VEDELLA  ( 12, )
AMB ENCIAM, TOMÀQUET I OLIVES  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 16

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

375,88 35,62 259,62 80,67 DI
A 17

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

649,86 312,45 253,15 86,89 DI
A 18

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

1060,81 295,74 392,20 372,92 DI
A 19

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

677,77 366,10 191,07 120,34 DI
A 20

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

699,32 125,01 460,34 143,28

AMANIDA D'ESPIRALS TRICOLOR  ( 1, 3, 4, )
PEIX DEL DIA SEGONS MERCAT  ( 4, )
AMB ENCIAM, REMOLATXA I OLIVES   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

CIGRONS AMB VERDURES   
TRUITA DE CARABASSÓ, PATATA I CEBA  ( 3, )
AMB TOMÀQUET AMANIT  
IOGURT NATURAL  ( 7, )

CREMA DE PASTANAGA TÈBIA  ( 7, )
CROQUETES DE CIGRONS  ( 6, )
AMB ENCIAM, COGOMBRE I BLAT DE MORO   
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

ARRÒS AMB SALSA DE TOMÀQUET   
BOTIFARRA DE PORC  ( 12, )
AMB ENCIAM, PEBROT VERMELL I PASTANAGA  
FRUITA FRESCA DE TEMPORADA  

DI
A 23

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

658,42 262,55 192,01 204,49 DI
A 24 DI
A 25

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

610,39 234,84 251,19 126,16 DI
A 26

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

751,71 137,10 330,09 66,54 DI
A 27

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

773,45 357,46 338,42 77,58

MONGETA VERDA AMB PATATA  
LLUÇ A L'ANDALUSA  ( 1, 4, )
AMB BASTONETS DE PASTANAGA  
IOGURT NATURAL  ( 7, )

DI
A 30

KCAL Hidr.(g) Lípid.(g) Prot.(g)

520,83 177,03 198,83 145,03
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